Kochanleitung
fir
TCM Granulate

Magnolien Apotheke
heilen, pflegen und wohlfiihlen

Liebe Kundin, Lieber Kunde,

Allgemeines

TCM (traditionelle chinesische Medizin) — Granulate sind Rezepturarzneimittel, d.h. Zubereitungen,
die in einer Apotheke auf VVorlage einer arztlichen Verordnung hergestellt werden.

TCM —Granulate sind homogene Pulver unterschiedlicher Partikelgrofie und bestehen aus einer
Mischung arzneilich wirksamer Extrakte aus chinesischen Arzneipflanzen(-teilen) mit einem
neutralen, arzneilich nicht wirksamen Tragermaterial z.B. Maltodextrin.

Gebrauchsanweisung

Granulate werden verwendet, wenn die traditionelle Tee-zubereitung aus chinesischen Pflanzen(-
teilen) nicht durchgefiihrt werden kann oder nicht vertragen wird.

Granulate sind oral einzunehmen, indem mittels beiliegendem Dosierloffel eine angegebene Menge
des Pulvers in heilem Wasser geltst und anschlieBend getrunken wird.

Die Granulate befinden sich in Behaltnissen, die in der Regel eine Menge enthalten, die fur eine
einmalige tagliche Einnahme fir 14 Tage lang ausgelegt ist.

Nach der Pulverentnahme( Granulat) mittels Dosierloffel ist das Behaltnis stets umgehend wieder zu
verschliellen, trocken bei Raumtemperatur zu lagern und vor Feuchtigkeit zu schiitzen!

Die Haltbarkeit bezieht sich auf die Verwendbarkeit des Granulats bis zum angegebenen Datum bei
verschlossen und entsprechend gelagertem Behaltnis.

Die Granulate sind nach Anbruch des Behéltnisses auch aus Grinden eines Therapieerfolges
aufzubrauchen.

Dosierung

Die genaue Dosierung ergibt sich aus der Anzahl der mit Granulat befiillten Dosierl6ffel, deren Inhalt
in ein Glas heiBes Wasser zu geben ist, dort gelost wird und etwa eine Stunden nach einer
Hauptmahlzeit einmal taglich zu trinken ist.

Die exakte Anzahl der befillten Dosierl6ffel befindet sich jeweils auf dem Etikett des Behaltnisses.

Bei medizinischen Fragen zur Indikation und/oder zugrundeliegender Diagnose des verordneten
Granulats wenden Sie sich bitte an Ihren Therapeuten.

Bei weiteren Fragen wenden Sie sich gerne an uns!
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